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Brève introduction à la pensée de

Pierre Teilhard de Chardin :

L’hypothèse Ω

secretariat@teilhard.org tél 0142898476 www.teilhard.org

Association des Amis de Pierre Teilhard de Chardin BP 90001,  75221 Paris Cedex 05 

"Pour ceux qui aiment le monde" dédicace du "Milieu divin"
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Contexte : Pessimisme et repli passéiste 

Inquiétude, mélancolie, peur du futur et perte du goû t de vivre

- précarité , chômage
- Catastrophes écologiques 
- Crispations identitaires et intégrismes violents 
- Diabolisation de la mondialisation
- Emballements de la techno-science : Internet, génie génétique…
- trop de jeunes s’adonnent au risque, se droguent, dépriment…

« C'est la première fois dans l'histoire que l'Occid ent ne voit plus dans le 
"progrès" la promesse d'un mieux, mais plutôt la cr ainte, voire la certitude, d'un 
pire » R Debray

Soit un lourd sentiment de perte de maîtrise et de p erte  ‘de sens ’

Alors pour les responsables, comment tenir la barre et v ers quel cap ?
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Ω ou l’espérance d’une communion de la Terre

Pierre Teilhard de Chardin (1891-1955), 
grand jésuite scientifique et mystique,
fut le premier à penser que :
l'Univers, dont la science raconte l'histoire, 
est une montée de conscience qui , portée par 

une onde de complexification croissante, débouche sur 
l’Homme et donne sens à son action
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L’histoire du Monde racontée par la science a t-ell e un sens ?

Oui ! répond Teilhard. 
Portée par la complexification, la montée de  
conscience mise en évidence par cette histoire,  
suggère l’hypothèse d’un attracteur :

C’est l’hypothèse Ω
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L’univers n’est pas fixe, comme on l’a longtemps cru jusqu’à récemment ,

mais il est en constante évolution 

Dans ce processus c’est la montée de conscience por tée 
par la croissance constante de la complexité qui es t le 
phénomène important aux yeux de Teilhard

L’évolution est une découverte qui bouscule depuis p lus d’un siècle 
culture et religion. Autant peut-être que l’avait fai t au 17ième celle de 
l’héliocentrisme (affaire Galilée). 

Son interprétation est toujours l’objet de vives cont roverses.

Que dit la science
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D’abord dans les étoiles 
la ronde des particules 
qui s’assemblent pour 
constituer les atomes. 
Puis, dans les zones 
plus calmes des 
planètes, où l’évolution 
peut pousser plus loin 

ses avancées 
tâtonnantes vers la 
complexité , ../..

..des molécules de + en 
+ sophistiquées,.. 
jusqu’à franchir un jour 
le seuil de la vie.

C’est alors un 
jaillissement 
foisonnant d’êtres de 
plus en plus évolués.. 

jusqu’à franchir un jour 
‘sans bruit ’ le seuil de 
la pensée réfléchie et 
personnalisante :

désormais,

l’Homme est là !

Le déploiement de 
la vie  autour de l’Adn 

est une montée de 
cérébration

Que dit la science
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En résumé : 

Depuis le big-bang la matière, part condensée de 
l'énergie, s’est organisée en formes de plus en plu s 
complexes qui manifestent clairement au niveau des 
formes les plus hautes (les animaux supérieurs) :

une tendance à une concentration de la 
conscience
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Nouveauté de l’homme : Avec lui l’évolution devient  réfléchie

Comme les 
autres espèces
l’Homme a 
d’abord émergé
doucement sur 
la scène du 
monde

• Avant l’homme une évolution lente, fortement tribut aire du hasard

• Avec l’homme, une évolution pensante qui se ramasse  pour un  nouvel élan    
…recherches, laboratoires, techno sciences, etc..

« L'Homme 
n'est pas autre 
chose que 
l'Evolution
devenue 
consciente 
d'elle-même »

P. Teilhard :



9

Car il semble bien que les leviers de l’évolution s oient de 
plus en plus confiés à l’Homme… 

mais alors, très fortement accélérée en passant aux  mains 
de l’homme, l’évolution n’est elle pas devenue foll e !?

Responsabilités écologiques et terrestres majeures, i nterventions sur 
la vie…, autant de choix de + en + difficiles et ris qués :

Que de facteurs d’angoisse !
…doit on alors refuser d’aller de l’avant ?

Que nous veut l’évolution et vers où nous mène t-el le ?

Réponse et espérance de Teilhard : l’évolution converge  vers Ω

C’est l’hypothèse Ω

Le sens de l’évolution
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L’hypothèse Ω

Illustration : Convergence de la noosphère à partir de la période moderne

L’évolution converge vers un sommet de conscience, Ω
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L’hypothèse Ω
L’évolution converge vers un sommet de conscience, Ω

Pour pouvoir attirer les hommes Ω doit être un cœur. 
Ce cœur, en centrant sur lui les capacités d’amour de l’homme, tend à 
établir une communion d'amour entre personnes : C’est la terre finale !

Cette convergence répond à l’espérance de fraternit é latente au cœur de 
chaque homme

• L’hypothèse Ω donne du sens et de l’attrait à l’avenir. 
C’est une hypothèse optimiste, rationnelle, cohérente et crédible.

• Même pour l'humanisme athée, pour qui l'homme est là par hasard, Ω 
peut-être le but de fraternité que peuvent se fixer librement les hommes.
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Oecuménisme (au sens large) de l’hypothèse Ω

L'hypothèse Ω peut-être,

- pour les bouddhistes, l'espérance "d'éveil" de l'humanité,
- pour les fils du hasard (matérialisme athée), le projet de 

bâtir librement une Terre fraternelle,
- pour l'islam, le projet d'Allah sur l'homme,
- pour le chrétien enfin, la révélation à travers la nature 

"de celui qui est et de celui qui vient !"

L'hypothèse oméga peut unir la diversité des hommes 
dans un projet commun de Terre fraternelle à bâtir.
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Du Monde et de son évolution, Teilhard dira : 

« ..L'Evolution converge vers l'Esprit.. - Tout ce qu i monte 
converge.. - C'est un Amour qui construit l'Univers. . - Pour 
ceux qui aiment le Monde.. – Aller au Ciel, oui, mai s par la 
terre! - L’homme est la flèche de l’Evolution ....".

L’Univers est pour Teilhard un être qui grandit sous  l’attrait d’ Ω
et balbutie en l’Homme ses premiers mots

L’Ω de l’évolution révèle un Dieu d’Amour

Ω n’est rien moins que l’Esprit, le Cœur et l’Ame du Mond e capable 
de vaincre, par la seule force de son amour, les réticen ces de 
l’homme à aller de l’avant et à poursuivre le travail d ’évolution
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Credo de Teilhard

Je crois que l'univers est une évolution
Je crois que l'Evolution va vers l'Esprit
Je crois que l'Esprit s'achève en du Personnel
Je crois que le Personnel suprême est le Christ-Universe l

« Je suis l’α et l’ Ω … »

« Ce pain fruit de la Terre et du travail des hommes qu’il soit ton corpsqu’il soit ton corps »
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Résumé sur l’hypothèse Ω

« Le passé m’a révélé les constructions de l’avenir » . L’hypothèse Ω est suggérée à 
Teilhard par sa recherche de géologue et de paléontologue mise en perspective avec celle de 
l’univers. Elle s’appuie sur des connaissances simples, définitives et connues de tous : le monde 
évolue, la complexité s'élève progressivement et la conscience avec elle. L‘évolution et la physique 
ont confirmé que le monde n'est pas une juxtaposition d’objets mais qu’il est UN. 
Le monde peut donc être raisonnablement pensé comme un être en croissance. C’est ce que disait 
St Paul en parlant du Corps Mystique. Teilhard voit dans cette vision nouvelle du monde proposée 
par la science une chance pour le christianisme, car en concrétisant la vision de Paul elle 
crédibilise le christianisme. C’est alors pour lui l’éblouissement et la joie de voir s’évanouir les 
fausses oppositions entre ses deux amours, du Monde et de Dieu «depuis que [la Terre] est 
devenue pour moi le Corps de Celui qui est et de Ce lui qui vient ! ». Il dira cela de mille 
manières, comme par exemple : « Pourpres lueurs de la Matière, virant insensibleme nt à l'or 
de l'Esprit, pour  se muer en l'incandescence d'un Quelqu’un… », ou « La Diaphanie du 
Divin au cœur d'un Univers ardent… ». C'est aussi la joie de ne plus éprouver de réticence à se 
plonger dans la matière devenue « Milieu divin » car alors plus « Rien n'est profane » . Il dira 
même « Sainte matière » dans le célèbre « Hymne à la matière ». 

Le Dieu de Teilhard luit en diaphanie par toute la n ature. C’est d’abord la manifestation d’un 
cœur ardent rayonnant énergie et  vie (et non pas d’abord celle d’une intelligence ! ).
C'est pour cela qu’ Ω a pris pour lui les traits du Christ. Ω n'est pas un Dieu au dessus mais au 
coeur du Monde ; qui lui donne l’être en l'aimant. La création, fruit de l'amour, est donc 
permanente, libre et participante de sa propre destinée. Elle est l’histoire de la création de l’être.
Le Dieu de Teilhard est donc celui de l’Incarnation radicalement pensée. 
Aucune place chez lui pour le dualisme manichéen à deux dieux, celui du Bien et celui du Mal.
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- « cosmogénèse », c’est la croissance de l’organisati on de 
l’univers
- « Noosphère », terme imagé pour exprimer que la pensé e  
enveloppe la terre
- « Noogénèse », c’est la nouvelle forme que prend l’év olution 
après le franchissement du seuil de la pensée réflé chie. Elle 
succède aux formes précédentes très tributaires du hasard
- « Tâtonnement », terme que Teilhard préfère à celui de hasard, 
pour traduire qu’il s’agit d’une recherche orientée  vers un + de
conscience. L’univers est pour lui un corps animé ( une ‘Psyché’ ).

Petit vocabulaire teilhardien :
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Lire et partager Teilhard

Ouvrages majeurs
Le phénomène humain vu par le paléontologue philosophe (l’hypothèse Ω)
Le Milieu divin vécu par le religieux

Autres : La place de l’homme dans la nature ; Hymne de l’Univers ; Sciences et Christ ;
Comment je crois ; Les directions de l’avenir ; etc.

Opuscules pour se faire une idée
Pour comprendre Teilhard par Paul Misraki
Introduction à Teilhard par J-P Demoulin

Téléchargeable gratuitement sur www.teilhard.org à Teilhard / Formation

Une biographie passionnante
"Pierre Teilhard de Chardin, une mystique de la tra versée"

par Edith de la Héronnière
Sur Internet www.teilhard.org

Sélection de textes, fascicules d’étude pour les groupes de partage, conférences, vidéo etc… 
moteur de recherche sur l’œuvre complète et la correspondance

Pour partager Teilhard en groupes
Voir sur le site à "Groupes", ou par email à secretariat@teilhard.org , tél 0142898476 ou écrire à : 
Association des Amis de Pierre Teilhard de Chardin, BP 90001,  75221 Paris Cedex 05

Site Internet www.teilhard.org
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Compléments

• L’union créatrice
• L’esprit/matière
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• L’union créatrice moteur de l’évolution
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L’union créatrice (1)

Teilhard désigne ainsi le moteur des synthèses de co mplexité 
croissante qui font l'évolution. Les forces d’union  qui tiennent ces 
synthèses se subliment à la traversée des niveaux su ccessifs 
franchis par l’évolution :

Niveau physique de base : des forces (exple H2O)
Niveau animal : des liens d'attachement
Niveau humain : l'union dans l'amour (couple humain, village, nation, et 
maintenant Terre)

L'union différencie (citations) :

« …En n'importe quel domaine, - qu'il s'agisse des 
cellules d'un corps, ou des membres d'une société, -
l'Union différencie … » 

« ….en confluant suivant la ligne de leurs centres, les 
grains de conscience ne tendent pas à perdre leurs 
contours et à se mélanger. Ils accentuent au contra ire la 
profondeur et l'incommunicabilité de leur ego… » 
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L’union créatrice (2)

« Pour être pleinement nous-mêmes ; c'est en 
direction inverse, c'est dans le sens d'une converg ence 
avec tout le reste, c'est vers l'Autre qu'il nous f aut 
aller »

« Le bout de nous-mêmes, le comble de notre 
originalité, ce n'est pas notre individualité, - c'e st notre 
personne ; et celle-ci, nous ne pouvons la trouver qu'en 
nous unissant. »

« Pas d'esprit sans synthèse.... A l'image 
d'Oméga qui l'attire, l'élément ne devient personne l 
qu'en s'universalisant… »
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• L’esprit/matière est l’étoffe du monde
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Matière/esprit

Ce sont des synthèses de complexité croissantes qui  font l'évolution.

Les forces d’union  qui tiennent ces synthèses vont  en se sublimant :

- au niveau physique : des forces (exple H2O)
- au niveau animal : des liens d'attachement
- au niveau humain : l'union dans l'amour (couple humain, village, nation...)

« Une seule interprétation possible... c'est d'admet tre que les nappes 
spirituelles de l'Univers ont subi un mouvement d'e nsemble les 
entraînant vers une concentration grandissante de la quantité de 
conscience qu'elles renferment … »

« Non, l'Uni-vers n'est pas né immobile ; mais sa st ructure trahit (au 
moins dans le Passé) une évolution globale de sa ma sse vers une 
intériorisation toujours plus grande, aboutissant f inalement à la 
réflexion »

« … la situation de l'Homme dans la nature ne peut s 'expliquer sans un 
effet de croissance psychique » 
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Matière/esprit (suite)

Matière et esprit :

« Non point deux choses mais deux 
états, deux faces d'une même ètoffe
cosmique, suivant qu'on la regarde ou 
qu'on la prolonge dans le sens suivant 
lequel elle se fait, - ou au contraire dans 
le sens suivant lequel elle se défait...
Se faire ou se défaire , expressions ....qui 
peuvent se définir en ces simples mots : 
le primat de l'Esprit ou, ce qui revient au 
même, le primat de l'Avenir »
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Hymne à la Matière

« Bénie sois-tu, âpre Matière, dur rocher, glèbe st érile, toi qui ne cèdes qu'à la 
violence, et nous forces à travailler si nous voulo ns manger.

Bénie sois-tu dangereuse Matière, mer violente, ind omptable passion, 
toi qui nous dévores, si nous ne t'enchaînons.

Bénie sois-tu puissante Matière, Évolution irrésist ible, Réalité toujours 
naissante, 
toi qui faisant éclater à tout moment nos cadres, n ous oblige à poursuivre 
toujours plus loin la Vérité.

Bénie sois-tu, universelle Matière, durée sans limi tes ? Éther sans rivages, 
triple abîme des étoiles, des atomes et des générati ons, 
toi qui débordant et dissolvant nos étroites mesures  nous révèle la dimension de 
Dieu../..
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Hymne à la Matière (suite)

Bénie sois-tu, impénétrable Matière, toi qui, tendue partout entre nos 
âmes et le Monde des Essences, nous fais languir du désir de percer le 
voile sans couture des phénomènes.

Bénie sois-tu, mortelle Matière, toi qui, te dissoci ant un jour en nous, 
nous introduiras, par force, au cœur même de ce qui es t.

Sans toi, Matière, sans tes attaques, sans tes arrach ements, nous 
vivrions inertes, stagnants, puérils, ignorants de nous -mêmes et de 
Dieu. Toi qui meurtris et toi qui panses, - toi qui r ésistes et toi qui plies, 
toi qui bouleverses et toi qui construis, - toi qui en chaînes et toi qui 
libères, - Sève de nos âmes, main de Dieu, Chair du C hrist, Matière, je 
te bénis.

Je te bénis, Matière, et je te salue, non pas telle  que te décrivent, réduite 
ou défigurée, les pontifes de la science et les préd icateurs de la vertu, 
un ramassis, disent-ils, de forces brutales ou de bas appétits, mais 
telle que tu m'apparais aujourd'hui, dans ta totalité et ta vérité .

Je te salue, inépuisable capacité d'être et de Tran sformation où germe et 
grandit la Substance élue.

Je te salue, universelle puissance de rapprochement et  d'union, par où se 
relie la foule des monades et en qui elles convergent  toutes sur la 
route de l'Esprit.
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Hymne à la Matière (fin)

Je te salue, source harmonieuse des âmes, cristal limp ide dont est tirée la 
Jérusalem nouvelle.

Je te salue, Milieu divin, chargé de Puissance Créat rice, Océan agité par 
l'Esprit, Argile pétrie et animée par le Verbe incarné.

Croyant obéir à ton irrésistible appel, les hommes se précipitent souvent 
par amour pour toi dans l'abîme extérieur des jouissan ces égoïstes.

Un reflet les trompe, ou un écho.
Je le vois maintenant.
Pour t'atteindre, Matière, il faut que, partis d'un un iversel contact avec 

tout ce qui se meut ici-bas, nous sentions, peu à p eu, s'évanouir entre 
nos mains les formes particulières de tout ce que no us tenons, jusqu'à 
ce que nous demeurions aux prises avec la seule essence de toutes 
les consistances et de toutes les unions.

Il faut, si nous voulons t'avoir, que nous te sublim ions dans la douleur 
après t'avoir voluptueusement saisie dans nos bras.

Tu règnes, Matière, dans les hauteurs sereines où s'im aginent t'éviter les 
Saints, - Chair si transparente et si mobile que nous ne te distinguons 
plus d'un esprit.

Enlève-moi là-haut, Matière, par l'effort, la séparati on et la mort, - enlève-
moi là où il sera possible, enfin, d'embrasser chastem ent l'Univers! »

Jersey, août 1919 "Le cœur de la matière"  t.13  p.89-91



28

Conclusion
• Ω ou L'espérance d'une planète en quête d'âme

• Teilhard,  un pont entre...

• De Pascal à Teilhard

• Lève la tête Jérusalem !
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Ω ou L'espérance d'une planète en quête d'âme

Si pour Teilhard, Ω a le visage du Christ,
• pour le musulman Ω évoque le projet d'Allah ;
• pour l'humaniste athée, pour qui l'homme est là 

par hasard, Ω est le but de fraternité que se 
fixent librement les hommes ;

• Etc..  

C’est parce que l'hypothèse Ω se dégage 
naturellement de l'histoire scientifique du Monde, 
qu’elle interpelle  toutes les traditions philosoph iques et 
spirituelles. 

Elle est à ce jour la tentative de recherche la plu s 
profonde et la plus cohérente d'un consensus spirit uel 
et philosophique capable de décider l’humanité du 
XXIème à aller ensemble de l’avant.
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Teilhard,  un pont entre :

- Science et foi Pour toutes les traditions
- Occident et Orient Notamment Inde et Chine
- Passé et avenir Traditions revitalisées
- L’homme et la nature Réenchantement du Monde

il éclaire bien d’autres points qui questionnent le monde 
d’aujourd’hui :

Mondialisation ..; écologie..; éthique..; masculin et 
féminin, etc.. 
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De Pascal à Teilhard

« Qu'est-ce que l'homme dans la nature ?
Un néant à l'égard de l'infini, un tout à l'égard du néant, un 
milieu entre rien et tout.
Infiniment éloigné de comprendre les extrêmes, la fin  des 
choses et leur principe sont pour lui invinciblement c achés 
dans un secret impénétrable, 
également incapable de voir le néant d'où il est tir é, et l'infini où 
il est englouti. » Pascal, in ‘Pensées’ : ‘les deux infinis’

Ce sentiment d’insignifiance de l’homme résultait d es découvertes de la 
science naissante. Quel choc ! Ces découvertes anéan tissaient au profit 
d’un modèle d’univers immense et froid, neutre, mat ériel et mathématique, 
le modèle ancestral (bible en Occident, védas en In de, etc..) d'un monde de 
sens, animé, qui mettait l’homme à la 1ère "..place  dans la nature". Cette 
perte de sens nourrit toujours le pessimisme contem porain.
Teilhard le premier, grâce à la découverte de l’évo lution, peut 
rationnellement  restaurer cette 1ère place, non pl us au centre du monde 
comme on l'avait cru, mais au sommet de la croissan ce ontologique du 
monde ce qui est bien plus stimulant : ‘L’Homme flèche de l’Univers ’. 
Flèche ‘tâtonnante’ certes, par union des diversités dans des synthèses 
souvent ratées ; mais croissance de conscience, ont ologique donc, la seule 
qui importe..
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Lève la tête Jérusalem !

« …Lève la tête, Jérusalem, regarde la foule immense  de ceux qui 
construisent et de ceux qui cherchent :
Dans les laboratoires, dans les studios, dans les d éserts, dans les usines, 
dans l'énorme creuset social, les vois-tu, tous ces  hommes qui peinent ? Eh 
bien ! Tout ce qui fermente par eux, d'art, de scie nce, de pensée, tout cela 
c'est pour toi. 
Allons, ouvre tes bras, ton cœur, et accueille, com me ton Seigneur Jésus, le 
flot, l'inondation, de la sève humaine. 
Reçois-la, cette sève, car, sans son baptême, tu t' étioleras sans désir, 
comme une fleur sans eau, 
et sauve-la, puisque, sans ton soleil, elle se disp ersera follement en tiges 
stériles.

La tentation du Monde trop grand, la séduction du M onde trop beau, où 
est-elle maintenant ?  Il n'y en a plus.

La Terre peut bien, cette fois, me saisir de ses br as géants. Elle peut me 
gonfler de sa vie ou me reprendre dans sa poussière . Elle peut se parer à 
mes yeux de tous les charmes, de toutes les horreur s, de tous les mystères. 
Elle peut me griser par son parfum de tangibilité e t d'unité. Elle peut me jeter 
à genoux dans l'attente de ce qui mûrit dans son se in.

Ses ensorcellements ne sauraient plus me nuire, dep uis qu'elle est 
devenue pour moi, par delà elle-même,

le Corps de Celui qui est et de Celui qui vient ! » Fin du ‘Milieu divin’


